
 
     
 
 

 

Dentální pobyt SARDINIE 
 

8 DNÍ – 7 NOCÍ S ODLETEM Z PRAHY 
 

TERMÍN: ČERVEN 2012 
 

Druhý největší italský ostrov, který se nachází západně od Apeninského poloostrova a jižně od 
francouzské Korsiky. Ostrov je rozdělen do čtyř správních oblastí: Sassari, Nuoro, Oristano a 

Cagliari, které je zároveň hlavním městem. Ostrov, jako stvořený pro celoroční dovolenou, láká 
svou panensky nedotčenou přírodou, bohatstvím podmořského života, jedinečnými plážemi, ale i 

atmosférou, kterou vytváří tradice sardského lidu, které sahají hluboko do historie a směs 
nádherných vůní a barev zdejší flóry. Sardinie nabízí nespočet nádherných pláží, z nichž určitě 
nejznámější je Costa Smeralda (Smaragdové pobřeží) na severovýchodě ostrova táhnoucí se od 

zálivu Arzachena k zálivu Cugnana. Tipy na výlet: sardinské nuraghy -megalitické stavby, kterých 
najdete na ostrově přibližně 7.000. Na severu Sardinie doporučujeme navštívit souostroví La 
Maddalena, pohádkové údolí Valle della Nuraca, archeologické naleziště u Porto Torres nebo 

přírodní rezervaci Asinara. K nejznámějším a nejnavštěvovanějším městům na ostrově patří Nuoro, 
město s jedinečnou sbírkou etnických předmětů, šperků a oděvů sardského lidu, Sassari se 

zachovalými historickými památkami, Alghero v jehož okolí se nachází přírodní jeskyně Grotta di 
Nettuno a Grotta Verde a nebo třeba Cagliari s památkami z rozličných historických období, jako 

jsou starořímský amfiteátr nebo byzantský kostel San Saturnino 

 
HOTEL: 

SIGHIENTU LIFE HOTEL & SPA **** 
http://www.alpitourworldhotels.com/sito_sighientu/eng/index.asp?codice=AMSIGENGI6 

Tento nádherný hotelový komplex se nachází v zálivu Golfo degli Angeli, je přímo u moře a na pláži 
jihovýchodního pobřeží Sardinie, mezi městy Cagliari a Villasimius. Letiště Cagliari cca 25 km. 

 

http://www.alpitourworldhotels.com/sito_sighientu/eng/index.asp?codice=AMSIGENGI6


   

 

    

     

Sighientu Life Hotel & Spa **** – Marina di Capitana 

 
 

Ubytování:  Sighientu Life Hotel & Spa s bazénem – Marina di Capitana / 220 elegantních pokojů 
zařízených z přírodních materiálů a v etnickém stylu. Pokoje jsou typu standard nebo s výhledem na 
moře, komfortně vybavené, s koupelnou a WC, klimatizací, SAT-TV, telefonem, fénem, minibarem, 
trezorem. Formula Life zahrnuje pokoj s výhledem na moře, wellness kartu pro osoby od 18ti let (v 
ceníku označen DBL HB*). 
 

Další vybavení: hotel je známý především svým relax centrem – wellness a thalasso centrum 
(terapie pomocí mořské vody s 32OC, masáže, parní lázeň, aromaterapie, fitness s možností 
osobního trenéra aj.). Centrální restaurace „Scirocco“ s terasami a výhledem na moře, restaurace u 

moře „Libeccio“ (nachází se mezi bazénem a mořem), 2 bary, bazén, kongresové prostory, vnitřní 
zahrady, sportovní hřiště v písku, tenisový kurt, fotbalové hřiště, stolní tenis, kolektivní kurzy 
aerobiku, tenisu, stepu, plachtění…, možnost pronájmu loděk a nafukovacích člunů, animace 
(31.05.-27.09.), baby club pro děti 3–6 let, mini klub pro děti 6–12 let, junior klub pro děti 13–17 



let, parkoviště, vybavená pláž. Wellness karta: klient může během svého pobytu využít násl. služeb: 
1× procedura bio marine a 1× Kneippova terapie (není určeno pro osoby do 18ti let), 1× sauna, 1× 
parní lázeň, 1× whirpool, 10% slevu na ostatní procedury. 
 

Strava: polopenze formou bufetové snídaně a večeře. Možnost plné penze a All Inclusive za 

příplatek. All Inclusive zahrnuje limonády, minerálku, pivo a místní víno v době obědů a večeří + 
open bar od 10:00 hodin do 24:00 hodin (limonády, minerálka, džusy, pivo, káva, čaj a místní 
likéry), nezahrnuje zahraniční nápoje, zmrzlinu a lahvové nápoje. 
 

Cena  s kurzovným:   ,- Kč  vč. tax a poplatků 
cena pro příslušníky  :   ,- Kč   vč.tax a poplatků 
příplatek za 1/1 pokoj:                ,-Kč 

příplatek plná penze: 
příplatek all inclusive: 
 
CENA ZAHRNUJE: 
 

 zpáteční letenku  Praha - Cagliari – Praha se SMART WINGS 

 7 nocí se službou polopenze v hotelu Sighientu Life Hotel 4*   

 transfery klimatizovanými autobusy 

 průvodce CK TIME TRAVEL při min. 20 pax 

 letištní a bezpečnostní taxy  

  
CENA NEZAHRNUJE: 
 

 pojištění léčebných výloh ECP 

 spropitné 

 plážová osuška 20 € / vratná záloha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

Výlety v destinaci 
SARDINIE - Ostrov San Pietro  

SARDINIE - Jihozápadní pobřeží  

SARDINIE - Lodní plavba  

SARDINIE - Ostrov Korsika  

SARDINIE - Smaragdové pobřeží  

SARDINIE - Alghero  

SARDINIE - Historická Castelsarda  

SARDINIE - Jeep tour Monte Limbara  

Půldenní výlet. Exkurze umožňuje spatřit při jízdě po nezpevněných panoramatických cestách v 
divokém pohoří Monte Limbara nejzajímavější archeologické oblasti severní Sardinie. Program výletu 
lze upravovat dle osobních požadavků. Žulová skaliska „střechy oblasti Gallura“ jsou scenérií, kterou 
budete moci obdivovat při výstupu džípem na pohoří Limbara. Je zde panoramatický výhled až do 
středu Sardinie až na nejvyšší vrcholky Korsiky. 

SARDINIE - Ostrov Asinara  

Celodení výlet na ostrov Asinara - na motorové lodi „COSTA DEL SOLE“, dlouhé 31 metrů a plně 
vybavené k Vašemu pohodlí, navštívíte známý ostrov Asinara, ležící na severozápadě Sardinie poblíž 
přístavu Stintino, jenž proslul svou nedotčenou přírodou a byl vyhlášen národním parkem. Tato oáza 
klidu dříve sloužila, pro svou odlehlou polohu, jako vězení, jehož je „Asinara“ synonymem. Po plavbě 
podél severozápadního pobřeží a po přeplutí zálivu Golfo dell’Asinara, se dostanete k legendární 
Cayenna del Mediterraneo, jež byla po dlouhou dobu veřejnosti zapovězena. První zastávka bude v 
neobydlené vesničce Cala d’Oliva, která byla trestní kolonií a poté sídlem pro rodiny personálu 
věznice; zde Vám znalí průvodci ukáží nejúchvatnější zákoutí a historicky nejdůležitější místa této 
části ostrova. Dojdete (pěšky 3 kilometry po nezpevněné cestě, sportovní obuv) až na nádhernou pláž 
v Cala Sabina, kde se budete moci vykoupat v moři, které zde po dlouhý čas zůstalo nedotčeno. 
Odpoledne, po krátké panoramatické plavbě, dorazíte do zálivu Cala Reale, kde, vedeni průvodci 
parku, dokončíte prohlídku tohoto nádherného, ale po dlouhá léta zapomenutého ostrova. 

SARDINIE - Osada "SU NURAXI"  

SARDINIE - Cagliari  

 

 

odborný program zajišťuje 

CZECH-ELMED spol. s r. o. , 

cestu a pobyt zajišťuje 

TIME TRAVEL CREATIVE TEAM, Na Zámecké 6/409, 140 00Praha, tel.: 261 219 316-9 

organizačním partnerem je 

CA MAXIM Zlín spol. s r.o., Dlouhá 5136, 760 01 Zlín, tel.: 577 430 572 

 

Předběžné přihlášky  volejte nebo zasílejte na adresu CZECH-ELMED spol. s r.o. Zlín 

Podstráňky 302, 763 11 Zlín 11 - Lípa, 

tel.: 577 211 987, fax: 577 900 085  

elmed@elmed.cz 

možnost zaslání přihlášek prostřednictvím internetových stránek 

www.elmed.cz 

 

mailto:elmed@elmed.cz
http://www.elmed.cz/

